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БЕСЦЕННЫЙ ДАР 
НАМ, ГРЕШНЫМ

Православный человек, 
прикладываясь к мощам 
угодников Божиих, верит 
и уповает, что через них  
и от них он получит 
Божественную благодать. 
Святые мощи с самого 
основания Церкви Христовой 
есть бесценный дар нам, 
грешным, для укрепления 
в вере и исправления жизни.  
Сегодня мы расскажем вам, 
пред мощами каких святых  
вы можете помолиться 
в нашем храме.

Святитель Николай
Ч астица мощей святителя Николая, архиепи-

скопа Мирликийского, Чудотворца встроена 
в икону святого, находящуюся на стене у пра-
вой боковой двери храма, в той его части, где 
совершается Таинство Исповеди.

Это один из наиболее почитаемых христи-
анских святых. С молитвами к нему ежеднев-
но обращаются тысячи людей по всему миру, 
и многие из них оставляют свидетельства того, 
как помог Николай Чудотворец в решении их 
самых тяжёлых и непростых проблем.

Николаю Чудотворцу молятся о путешеству-
ющих, о благополучном замужестве дочерей, 
об избавлении от голода, об умиротворении 
враждующих, защите невинно осуждённых, из-
бавлении от напрасной смерти… Однако нет 
строго обязательного списка прошений, с ко-
торыми надо молиться тому или иному свято-
му, поэтому святителю Николаю, как и другим 
святым, можно молиться о помощи во всех 
трудных ситуациях.

Молитва святителю  
Николаю Чудотворцу
О, всесвятый Николае, угодниче 
преизрядный Господень, теплый 
наш заступниче, и везде в скорбех 
скорый помощниче! Помози ми, 
грешному и унылому, в настоящем 
сем житии, умоли Господа Бога 
даровати ми оставление всех моих 
грехов, елико согреших от юности 
моея, во всем житии моем, делом, 
словом, помышлением и всеми 
моими чувствы; и во исходе души 
моея помози ми, окаянному, 
умоли Господа Бога, всея твари 
Содетеля, избавити мя воздушных 
мытарств и вечнаго мучения, да 
всегда прославляю Отца и Сына 
и Святаго Духа и твое милостивное 
предстательство, ныне и присно 
и во веки веков. Аминь.

Продолжение на стр. 2

С вятитель Филарет, в миру Василий Ми-
хайлович Дроздов, родился 26 дека-
бря 1783 года в Коломне Московской 

губернии. Воспитание получил дома, ча-
стью в семье деда —  священника Богояв-
ленской церкви.

В 1791 году поступил в Коломенскую ду-
ховную семинарию, в 1800 —  в Троицкую ду-
ховную академию. Усердно изучал греческий 
и еврейский языки и, окончив учебный курс, 
преподавал их. С 1806 началась проповед-
ническая деятельность; в то же время его 
назначили преподавателем красноречия.

Постриг с именем Филарет, в честь пра-
ведного Филарета Милостивого, совершился 
в Свято- Духовской церкви лавры 16 ноября 
1808 года. В 1809, уже в сане иеродиакона, 
его перевели в Петербург —  инспектором ду-
ховной академии и профессором философии; 
в том же году рукоположен во иеромонаха. 

С 1812 года, уже в сане архимандрита, 
был ректором Санкт- Петербургской духов-
ной академии и блестяще преподавал бого-
словские дисциплины.

В 1817 архимандрит Филарет возведён 
в сан епископа Ревельского, викария Санкт- 
Петербургской епархии; через два года на-
значен архиепископом Тверским и членом 
Синода; в 1820 возглавил Ярославскую ка-
федру, а с 1821 и до самой кончины был ми-
трополитом Московским и Коломенским.

С его именем связана работа по переводу 
Священного Писания Ветхого и Нового Заве-
та на русский язык. В этом деле он встречал 
постоянное противодействие, в том числе  
со стороны ряда иерархов, но в конце жизни 
святителю удалось выполнить задуманное. 
Благодаря этому христиане России имеют 

возможность внимать Слову Божию на до-
ступном языке.

Влияние митрополита Московского на 
жизнь и Русской Церкви, и государства было 
весьма значительно. Его любили и почитали 
духовенство и миряне не только его епар-
хии, но и отдалённых мест, за высокий ду-
ховный настрой, благоговейное служение, 
внимание к людям и образованность. К его 
мнению прислушивались императоры Ни-
колай I и Александр II.

Святитель Филарет посвятил много вре-
мени и сил реформированию Московской 

духовной академии, где по его благосло-
вению начался перевод творений Святых 
Отцов. Известны его интерес к проблемам 
русской культуры и связь с её видными  
деятелями (знаменита стихотворная пере- 
писка митрополита с Пушкиным).

Московским Златоустом называли святи-
теля Филарета за его проповеди, которые 
были услышаны не только в России, но пере-
ведены на немецкий и французский языки.

Любовь к богослужению и частной молит-
ве были характерной чертой его подвижни-
ческого пути. Он не только священнодей-
ствовал, но и, как простой инок, участвовал 
в чтении и пении в лавре, в домовой церк-
ви, в Гефсиманском скиту и других церквах 
Московской епархии.

Святитель Филарет был миротворцем:  
если замечал вражду между  кем-либо из па-
ствы, то прилагал все усилия к умиротворе-
нию. Глубоко понимал духовную жизнь, жил 
ею и передавал другим. Был наделён от Бога 
особыми дарованиями: утешения скорбя-
щих, исцеления больных, провидением, мо-
литвенным дерзновением, милосердием.

Незадолго до смерти во сне ему явился отец, 
сказав: «Береги 19 число». С тех пор 19 числа 
каждого месяца он старался обязательно слу-
жить литургию. 19 ноября 1867 года, приехав 
домой после совершённого им богослуже-
ния, митрополит Филарет отошёл ко Господу. 

Был погребён в Троице- Сергиевой лавре; 
ныне его мощи находятся в московском Хра-
ме Христа Спасителя. Канонизирован святи-
тель Филарет в 1994 году в Москве.

По материалам официального  
сайта Московского Патриархата.

2 декабря —  память святителя Филарета, митрополита Московского и Коломенского
МОСКОВСКИЙ ЗЛАТОУСТ
Святые и святыни

ПОСВЯЩЁННАЯ БОГУ
4 декабря —  Введение во Храм Пресвятой Владычицы нашей Богородицы и Приснодевы Марии

Церковное Предание сви-
детельствует, что родите-
ли Девы Марии —  правед-

ные Иоаким и Анна, молясь 
о разрешении неплодства, дали 
обет, если родится дитя, по-
святить его на служение Богу.

Когда Пресвятой Деве ис-
полнилось три года, святые 
родители решили выполнить 
обещание. Собрав родственни-
ков и знакомых, одев Марию 
в лучшие одежды, с пением 
священных песен, с зажжён-
ными свечами в руках приве-
ли Её в Иерусалимский храм.

Их встретили первосвящен-
ник со множеством священни-
ков. В храм вела лестница —  
пятнадцать высоких ступеней. 
Младенец Мария, казалось, не 
могла бы Сама взойти по ней. 
Но как только Её поставили на 
первую ступень, Она быстро 
преодолела остальные и взо-
шла на верхнюю. Первосвя-
щенник по внушению свыше 
ввёл Пресвятую Деву в Свя-
тая святых, куда из всех людей 
только раз в году входил пер-
восвященник с очистительной 
жертвенной кровью.

Праведные Иоаким и Анна, 
вручив Дитя воле Отца Небес-
ного, возвратились домой. Ма-
рия осталась в помещении для 
девственниц, находившемся 
при храме. Вокруг храма, по 
свидетельству Священного 
Писания и историка Иосифа 
Флавия, имелось много жилых 
помещений, в которых пребы-
вали посвящённые на служе-
ние Богу.

Глубокой тайной покрыта 
земная жизнь Пресвятой Бо-
городицы от младенчества до 
вознесения на небо. Сокро-

венна была и Её жизнь в Иеру- 
салимском храме. Но Преда-
ние сохранило сведения, что 
Она воспитывалась в обществе 
благочестивых дев, прилежно 
читала Священное Писание, 
занималась рукоделием, по-
стоянно молилась и возрас-
тала в любви к Богу.

Праздник Введения во 
храм Пресвятой Богоро-
дицы —  это предвозвестие 
благоволения Божия к чело-
веческому роду, проповедь 
спасения, обетование Хри-
стова пришествия.

…Храм —  это удел Божий, это место, которое Богу при-
надлежит нераздельно, место, где ни мысли, ни чувства, 
ни воли не может быть иной, как воли Божией. И вот 
Пречистая Дева Богородица в юные, младенческие годы 
приводится в храм Господень, вступает в ту область, 
где, кроме Бога и Его путей, нет ничего. Она погружа-
ется в молитву, Она предстоит Живому Богу, Она пре-
даётся женскому святому труду, который может быть 
выражением — если только сердце человека чутко и чи-
сто — любви и заботы. И погружённая в эту стихию Бо-
жественного присутствия и человеческого преклонения, 
Она вырастает, из года в год, в полную меру Своей зре-
лости. И когда предстаёт перед Ней великий Архангел 
Благовещения и возвещает Ей о том, что, таинственно 
и непостижимо, родится от Неё Господь, Она отдаётся 
Ему безоговорочно, в трепете и смиренном послушании: 
Се, раба Господня, да будет мне по воле Его…

За эти годы всецелой погружённости в тайну Божию, 
в тайну любви Она стала способной стать Той, через 
Которую спасительная, преображающая, жертвенная 
и крестная любовь Божия войдёт в мир.

Митрополит Антоний Сурожский.
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Воздержанием порождается 
целомудрие, чревоугодие же 

матерь невоздержности. Елей пи-
тает пламень светильника, а об-
ращение с женщинами возжигает  
огнище сластолюбия. Напором 
волн обуревается ненагруженный 
корабль, а блудным помыслом —  
невоздержный ум. Блуд возьмёт 
в помощь себе пресыщение, пото-
му что разойдётся с умом, станет 
заодно с противниками и до кон-
ца будет сражаться вместе с вра-
гами. Кто любит безмолвие, тот 
пребывает неуязвлён стрелами 
врага, а кто вмешивается в толпу, 
тот часто получает раны. Воззре-
ние на женщину —  ядовитая стре-
ла, уязвляет душу, вливает в неё 
яд и, чем продолжительнее, тем 
большее производит загноение. 
Кто охраняет себя от этих стрел, 
тот не ходит на народные собра-
ния, не предаётся рассеянию на 
празднествах.

Ибо лучше спокойно оставать-
ся дома и пребывать в молитвах, 
нежели, думая почтить праздник, 
сделаться скорою добычею вра-
гов <…>

* * *

Подойди лучше к  горящему
огню, нежели к юной женщи-

не, когда и сам ты юн, потому что, 
приблизившись к огню и почув-
ствовав боль, тотчас отскочишь 
прочь, а разнежась от женских 
речей, не вдруг отойдёшь. Разрас-
тается трава, растущая при воде, 
и страсть непотребства —  в со-
обществе с женщинами. Кто на-
полняет чрево и обещается быть 
целомудренным, тот подобен  
утверждающему, что остановит 
силу огня, попаляющего солому.

Как невозможно удержать стре-
мительность огня, разливающе-
гося по соломе, так невозможно 
остановить стремление к непо-
требству, воспламеняемое при 
пресыщении. <…> Корабль убе-
гает от морских волн, угрожающих 
опасностию, а душа —  от женских 
лиц, причиняющих гибель. Вид на-
рядной женщины потопляет хуже 
волны. Из волн по любви к жизни 
можно ещё выплыть, а обольсти-
тельный вид женщины убеждает 
пренебречь и самою жизнию. Пу-
стынный куст безвредно избегает 
огненного пламени, и целомудрен-

ный вдали от женщин не воспла-
меняется страстию непотребства. 
Как воспоминание об огне не сожи-
гает мысли, так и страсть не име-
ет силы, когда нет для неё пищи.

* * *

Е сли помилуешь неприятеля,
то будет у тебя враг, и если по-

щадишь страсть, то восстанет на 
тебя. Воззрение на женщину не-
воздержного возбуждает к сласто-
любию, а целомудренного распо-
лагает к прославлению Бога. Если 
страсть при свиданиях с женщина-
ми будет оставаться в покое, не верь 
обещаемому ею бесстрастию. Ибо 
и пёс, окруженный толпою, машет 
хвостом, а вышедши из толпы, по-

казывает свой ственную ему злость. 
Когда воспоминание о женщине  
делается бесстрастным, тогда за-
ключай, что вступил ты в пределы 
целомудрия. А когда представля-
емый тобою образ её побуждает 
к лицезрению и стрелы её касают-
ся души твоей, тогда думай о себе, 
что ты ещё вне добродетели. Но 
и в первом случае не останавли-
вайся на таковых помыслах и мыс-
ленно не беседуй долго с женским 
образом, потому что страсть любит 
возвращаться назад, и опасность 
к ней близка. <…>

Как долго остававшаяся в со-
ломе искра производит воспла-
менение, так продолжительное 
памятование о женщине возжи-
гает похоть.

Великомученик 
Пантелеимон
Р ядом с иконой свт. Николая Чудотворца рас-

положена большая житийная икона велико-
мученика Пантелеимона в резном напольном 
киоте. В неё помещена частицей мощей святого 
покровителя нашего храма.

В земной жизни он был врачом. Приняв Свя-
той Крещение, раздал имущество нуждающимся 
и всецело посвятил себя служению Богу и людям. 
Он безмездно лечил всех обращавшихся к нему, 
посещал в темницах узников, исцеляя страждущих 
не столько медицинскими средствами, сколько 
призыванием Господа Иисуса Христа.

…Когда мы болеем, мы просим у Бога и свя-
тых выздоровления и продления жизни, но пре-
жде нужно просить выздоровления духовного.

Молитва великомученику 
Пантелеимону Целителю
О, великий угодниче Христов, 
страстотерпче и врачу многомилостивый, 
Пантелеимоне! Умилосердися надо 
мною, грешным рабом, услыши 
стенание и вопль мой, умилостиви 
Небеснаго, верховнаго Врача душ 
и телес наших, Христа Бога нашего, да 
дарует ми исцеление от гнетущаго мя 
недуга. Приими недостойное моление 
грешнейшаго паче всех человек. 
Посети мя благодатным посещением. 
Не возгнушайся греховных язв моих, 
помажи елеем милости твоея и исцели 
мя: да, здрав сый душею и телом, остаток 
дний моих, благодатию Божиею, возмогу 
провести в покаянии и угождении Богу 
и сподоблюся восприяти благий конец 
живота моего. Ей, угодниче Божий! 
Умоли Христа Бога, да предстательством 
твоим дарует ми здравие телу и спасение 
души моей. Аминь.

Великомученик Георгий
Ч астица святых мощей великомученика Геор-

гия Победоносца находится в центральной 
части нашего храма, слева, у Голгофы.

Воин-христианин, пострадавший за Веру Хри-
стову при императоре Диоклетиане, правившем 
в Римской империи в 284—305 годах. Победо-
носцем его называют не за воинские заслуги на 
поле битвы, но за мужество и духовную победу 
над мучителями, которые жестокими пытками не 
смогли заставить его отречься от Христа.

На Руси Георгий Победоносец издавна почитал-
ся как защитник православного воинства. Ему мо-
лятся об укреплении веры, о даровании победы, 
о покровительстве воинам, об освобождении из 
плена… В сегодняшние дни пред святыней, пре-
бывающей в нашем храме, мы можем просить 
святого Георгия о помощи нашим воинам —  от-
цам, сыновьям, мужьям, находящимся в зоне СВО.

Продолжение на стр. 3

В ноябрьском выпуске «Целителя» мы 
знакомили вас с фрагментами первой части 
книги преподобного Нила Синайского 
«О восьми лукавых духах» о грехе чревоугодия. 
Сегодня мы предлагаем вашему вниманию 
выдержки из второй части книги —  «О блуде».

Пища для души

НЕ ЦЕЛЬ, А СРЕДСТВО
Пост —  не цель, а средство. Средство смирить плоть и очиститься от грехов.  
Без молитвы и покаяния пост становится всего лишь диетой. Суть поста выражает церковная 
песня: «Постясь от брашен, душа моя, а от страстей не очищаясь, —  напрасно утешаемся неядением: 
ибо —  если пост не принесёт тебе исправления, то возненавидена будет от Бога, как фальшивая, 
и уподобится злым демонам, никогда не ядущим».

?  Как был установлен 
Рождественский пост?

В  IV  веке святые Амвросий 
Медиодаланский и Филастрий, 
блаженный Августин упомина-
ли Рождественский пост в своих 
творениях. В V веке о его древ-
ности писал святой Лев Великий.  
Изначально одни христиане пости-
лись 7 дней, другие —  чуть больше.  
40 дней поститься пред Рожде-
ством Христовым постано-
вил Собор 1166 года.

Это последний 
многодневный 
пост в году. Так 
как длится он 
40 дней, то 
в  Церков-
ном уставе 
именуется 
Четыреде-
сятницей, 
как и Вели-
кий пост. За-
говенье при-
ходится на день 
памяти святого 
апостола Филиппа, 
поэтому его называют ещё 
Филипповым.

?  Зачем установлен 
Рождественский 
пост?

Он готовит нас к празднику Рож-
дества Христова. Святой Симе-
он Фессалоникийский наставлял, 
что «пост Рождественской Четы-
редесятницы изображает пост 
Моисея, который, постившись со-
рок дней и сорок ночей, получил на 
каменных скрижалях начертание 
словес Божиих. А мы, постясь сорок 
дней, созерцаем и приемлем живое 
слово от Девы, начертанное не на 

камнях, но 
воплотив-
шееся и ро-

д и в ш е е с я , 
и  приобща-

емся Его Бо-
же с т в е н н о й 

плоти».
Пост помогает 

нам к Рождеству Хри-
стову очистить душу и тело 

покаянием, молитвою, воздержа-
нием и благоговейно встретить 
явившегося в мир Сына Божия. 
И, кроме обычных даров, прине-
сти Ему наше чистое сердце и же-
лание следовать Его учению.

?  Как питаться  
в Рождественский 
пост?

Устав Церкви учит: «все бла-
гочестиво постящиеся строго 
должны соблюдать уставы о ка-
честве пищи, то есть воздержи-
ваться в посте от некоторых 
брашен, не как от скверных (да не 

будет сего), а как от неприличных 
посту и запрещённых Церковью. 
Брашна, от которых должно воз-
держиваться в посты, суть: мясо, 
сыр, коровье масло, молоко, яйца, 
а иногда и рыба, смотря по разли-
чию святых постов».

В понедельник, среду и пятницу 
запрещаются рыба, вино и елей; 
пища без масла —  только после 
вечерни. Во вторник, четверг, суб-
боту и воскресенье —  пища 
с растительным мас-
лом. Рыба разре-
шается в субботу 
и воскресенье 
и   в е л и к и е 
праздники, 
в храмовые 
праздники 
и дни вели-
ких святых, 
если прихо-
дятся на втор-
ник или четверг. 
Если праздники 
выпадают на среду 

или пятницу, послабление поло-
жено только на вино и елей.

Нужно помнить, что эти прави-
ла написаны для монашествую-
щих; миряне, особенно начинаю-
щие воцерковление, как правило, 
постятся не так строго, согласуя 
степень поста с духовником или 
приходским священником.

20—25 декабря по старому сти-
лю пост усиливается, даже в суб-
боту и воскресенье рыба не бла-
гословляется. Именно на эти дни 
выпадает гражданский Новый год, 
и православным христианам надо 
быть особенно собранными, что-
бы весельем, винопитием и вку-
шением пищи не нарушить стро-
гость поста.

?  Как поститься 
духовно?

Святая Церковь заповедует: 
«Постящеся, братие, телесне, 
постимся и духовне, разрешим 
всяк союз неправды». Ограниче-
ния в пище без поста духовного 
ничего не приносят для спасения 
души. Наоборот, человек может на-
вредить душе, если проникнется 
чувством собственного превосход-

ства от осознания того, что 
он постится. Истинный 

пост связан с мо-
литвой, покаяни-

ем, воздержани-
ем от страстей 
и пороков, ис-
к о р е н е н и -
ем злых дел, 
прощением 
обид. С  воз-

д е р ж а н и е м 
от супружеской 

жизни, исключе-
нием увеселений 

и зрелищ.

Постишься ли ты, 
спишь на голой земле,  

изнуряешь себя, —   
если ты не печёшься 

о ближних, то не делаешь 
ничего важного  

и ещё далеко отстоишь  
от Образа Христова.

Свт. Иоанн  
Златоуст

Берегитесь 
измерять пост простым  
воздержанием от пищи.  

Те, которые воздерживаются 
от пищи, а ведут себя дурно, 

уподобляются диаволу,  
который, хотя ничего  

не ест, однако ж  
не перестаёт грешить.

Свт. Василий  
Великий

БЕСЦЕННЫЙ ДАР 
НАМ, ГРЕШНЫМ
Продолжение. Начало на стр. 1

ЛУКАВЫЙ ДУХ БЛУДАЛУКАВЫЙ ДУХ БЛУДА
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Святые и святыни

ПЕРВОЗВАННЫЙ
13 декабря — память апостола Андрея Первозванного

П оступление новой литературы —  всегда 
значимое событие, как для читателей, так 
и для библиотекарей. Интересные авторы, 

разнообразные жанры радуют многих посети-
телей библиотеки. Но особый интерес у чита-
телей вызывают новые имена в мире литерату-
ры. Особенно, если автор глубок, пишет ярко, 
а его произведения не только скрашивают до-
суг, но и несут духовную пользу.

На выставке книжных новинок православной 
литературы в нашей библиотеке вы встретите 
новые имена: Ольга Рожнёва, Елена Кучерен-
ко, Наталья Жуковская. Их книги пронизаны 
удивительным светом, насыщены свежестью 
сюжетов, яркостью образов, отличаются глу-
боким познанием души. Может быть, пото-

му, что авторы сами ведут духовно богатую  
жизнь.

Любителей интеллектуальных знаний пора-
дуют разнообразные энциклопедии и исследо-
вательские труды, в частности «Очерки тради-
ционной народной культуры» Николая Бондаря 
и «Русская скорбь» Виктора Лихоносова.

Для детей школьного возраста получена лите-
ратура по школьной программе и внеклассно-
му чтению, произведения писателей- классиков, 
новинки детской художественной литературы.

Любителям истории придутся по душе книги 
«Адмирал Нахимов», «Александр Пушкин и его 
дядя Василий» и другие новинки историко- 
патриотического направления.

Елена ЧИЧИВАРИХИНА.

Выставка книжных новинок действует в библиотеке «Слово».
НОВОЕ ИМЯ В ЛИТЕРАТУРЕНОВОЕ ИМЯ В ЛИТЕРАТУРЕ
Православная библиотека

Молитва при детородном неплодстве 
праведным Иоакиму и Анне
О, приснославнии Христовы праведницы, святии богоотцы 
Иоакиме и Анно, предстоящии Небесному Престолу 
Великого Царя и велие дерзновение к Нему имущии, яко от 
Преблагословенныя Дщере вашея, Пречистыя Богородицы 
и Приснодевы Марии, воплотитися изволившему! К вам, 
яко многомощным предстателем и усердным о нас 
молитвенником, прибегаем мы, грешнии и недостойнии. 
Молите благость Его, яко да отвратит от нас гнев Свой, по 
делом нашим праведно на ны движимый, и да безчисленная 
прегрешения наша презрев, обратит нас на путь покаяния, 
и на стези заповедей Своих да утвердит нас. Также молитвами 
вашими в мире жизнь нашу сохраните, и во всех благих 
благое поспешение испросите, вся к животу и благочестию 
потребная нам от Бога дарующи, от всяких напастей и бед 
и внезапные смерти предстательством вашим нас избавляюще, 
и от всех враг видимых и невидимых защищающе, яко да 
тихое и безмолвное житие поживем во всяком благочестии 
и чистоте, и такое в мире временное сие житие прешедше, 
в вечный достигнем покой, идеже вашим святым умолением 
да сподобимся Небеснаго Царствия Христа Бога нашего, 
Емуже, со Отцем и Пресвятым Духом, подобает всякая слава, 
честь и поклонение во веки веков. Аминь.

П раведные Иоаким и Анна до старости прожили в любви и бла-
гочестии, но так и не имели детей. Наконец, все отвернулись 
от них, потому что бесчадие считалось в Израиле позором. 

Тогда супруги наложили на себя пост и усилили молитвы, и Ангел 
Господень явился им и возвестил о скором появлении Дочери. 
Вскоре у них родилась Пречистая Дева Мария.

Святым праведным Иоакиму и Анне молятся бездетные супру-
ги, желающие иметь дитя.

22 декабря мы вспоминаем одно из важнейших в новозаветной истории событие —   
зачатие праведной Анною Пресвятой Богородицы.

МОЛИТЕ БЛАГОСТЬ ЕГО!
Прихожанка

Святой Андрей Первозванный первым 
из апостолов последовал за Христом, 
а затем привёл к нему своего родно-

го брата апостола Петра (Ин. 1: 35—42).
Родом из Вифсаиды, Андрей не вступил 

в брак, вместе с братом занимался рыбо-
ловством. С юности всей душой обратив-
шись к Богу, стал ближайшим учеником 
Пророка, Предтечи и Крестителя Господ-
ня Иоанна. Святой Иоанн Креститель 
сам направил двух своих учеников, буду-
щих апостолов Андрея Первозванного и  
Иоанна Богослова, ко Христу, указав, что 
Он есть Агнец Божий.

После сошествия Святого Духа на апо-
столов святой Андрей отправил-
ся с проповедью Слова Божия 
в восточные страны. Прошёл 
Малую Азию, Фракию, Ма-
кедонию, дошёл до Дуная, 
прошёл побережье Чёрно-
го моря, Крым, Причерно-
морье и по Днепру под-
нялся до места, где теперь 
Киев. Поднявшись выше 
по Днепру, дошёл до посе-
лений славян, где был осно-
ван Новгород, откуда прошёл 
через земли варягов в Рим, для 
проповеди, и вновь вернулся во Фра-
кию, где в небольшом селении Византии, 
будущем могучем Константинополе, ос-
новал христианскую Церковь.

На своём пути Первозванный апостол 
претерпел много печалей и мук от языч-
ников: его изгоняли из городов, избивали. 

В Синопе побили камнями, но, оставшись 
невредимым, верный ученик Христов неус-
танно нёс людям проповедь о Спасителе.

По молитвам апостола Господь совер-
шал чудеса. Трудами святого Андрея воз-
никали христианские Церкви, которым 
он ставил епископов и священство. По-
следним городом, куда пришёл апостол 
Андрей, и где ему суждено было принять 
мученическую кончину, был город Патры.

Многие чудеса Господь явил через уче-
ника Своего в Патрах. Недужные исцеля-
лись, слепые прозревали… Совершённые 
апостолом чудеса и его пламенное слово 
просветили Истинной Верой почти всех 

горожан. Но не правителя горо-
да Эгеата.

С любовью и смирением 
взывал апостол к его душе, 

стремясь открыть ему хри-
стианскую тайну вечной 
жизни, чудотворную силу 
Святого Креста Господня. 
Но разгневанный Эгеат 
приказал распять апосто-

ла. Язычник думал опоро-
чить проповедь святого 

Андрея, предав его смерти 
на кресте. Но с радостью при-

нял ученик Христов такое решение 
и с молитвой ко Господу сам взошёл на 
место казни.

Чтобы продлить мучения, Эгеат прика-
зал не прибивать руки и ноги, а привязать 
ко кресту. Два дня апостол с креста учил 
собравшихся вокруг горожан. Люди, слу-

шавшие его, всей душой сострадали ему 
и потребовали снять его с креста. Испу-
гавшись народного возмущения, Эгеат 
приказал прекратить казнь. Но апостол 
стал молиться, чтобы Господь удостоил 
его крестной смерти. Как ни пытались 
воины снять апостола Андрея, руки им 
не повиновались.

Распятый апостол, воздав Богу хвалу, 
произнёс: «Господи, Иисусе Христе, прии-
ми дух мой». Яркое сияние осветило крест 
и распятого на нём мученика. Когда Бо-
жественный свет исчез, апостол Андрей 
уже предал свою святую душу Господу. 
Было это в 62 году от Рождества Христова.

Жена правителя Максимилла, которую 
апостол Андрей исцелил от тяжёлой бо-
лезни, сняла со креста его тело и с честью 
погребла. Несколько столетий спустя, при 
императоре Константине Великом, мощи 
апостола Андрея Первозванного торже-
ственно перенесли в Константинополь 
и положили в храме Святых Апостолов 
рядом с мощами апостола и евангелиста 
Луки и апостола Тимофея.

С юности  
обратившись к Богу,  
он стал ближайшим 
учеником Пророка  
Иоанна Предтечи.  

И первым из апостолов  
последовал  
за Христом.

Наш храм

Молитва великомученику 
Георгию Победоносцу
Святый, славный и всехвальный 
великомучениче Георгие! Собраннии 
в храме твоем и пред иконою твоею 
святою поклоняющиися людие, молим 
тя, известный желания нашего ходатаю, 
моли с нами и о нас умоляемаго 
от своего благоутробия Бога, да 
милостивно услышит нас, просящих Его 
благостыню, и не оставит вся наша ко 
спасению и житию нуждная прошения, 
и дарует стране нашей победу на 
сопротивныя; и паки, припадающе, 
молим тя, святый победоносче: укрепи 
данною тебе благодатию во бранех 
православное воинство, разруши силы 
востающих врагов, да постыдятся 
и посрамятся, и дерзость их да 
сокрушится, и да уведят, яко мы имеем 
Божественную помощь, и всем, в скорби 
и обстоянии сущим, многомощное яви 
свое заступление. Умоли Господа Бога, 
всея твари Создателя, избавити нас 
от вечнаго мучения, да прославляем 
Отца, и Сына, и Святаго Духа и твое 
исповедуем предстательство ныне, 
и присно, и во веки веков. Аминь.

Вси святии,  
молите Бога о нас!
Т ак же в центральной части храма, но спра-

ва, находится мощевик с частицами мощей 
трёх святых: великомученика Димитрия Со-
лунского, мученика Севастиана и великомуче-
ницы Варвары.

Великомученик Димитрий
В 305 году император Максимиан, известный 

гонитель христиан, назначил Димитрия власти-
телем и воеводой Фессалоникийской области. 
Главной его обязанностью была защита области 
от внешних врагов, но император потребовал, 
чтобы он истреблял христиан. Но Димитрий стал 
искоренять языческие обычаи, а язычников об-
ращать к Христовой Вере. Был брошен в темни-
цу, принуждён к гладиаторским боям. В 306 году 
по приказу императора пронзён копьями. Имя 
святого Димитрия Солунского издревле связы-
вали на Руси с воинским подвигом.

Мученик Севастиан
Святой Севастиан Медиоланский при импе-

раторах Диоклетиане и Максимиане (284—305) 
был начальником дворцовой стражи. Пользо-
вался авторитетом и любовью у воинов и при-
дворных, ибо был храбрым, мудрым, правдивым 
в словах, справедливым в суде, предусмотри-
тельным в совете, верным на службе и во всех 
поручениях. Будучи тайным христианином,  
много помогал братьям по вере, многих обра-
тил в христианство. Его допрашивал лично им-
ператор Диоклетиан и, убедившись в непоколе-
бимости мученика, приказал его убить.

Великомученица Варвара
Варвара родилась в знатной языческой семье 

в Илиополе Финикийском. Её отец Диоскор был 
представителем аристократии в Малой Азии при 
императоре Максимиане (285—306). Отказалась 
от замужества, желая остаться девой. Приняла 
Святое Крещение. Когда об этом узнал Диоскор, 
то в ярости отвёл дочь к городскому правите-
лю, чтобы предать суду за отказ от язычества. 
Мученицу подвергли жесточайшим пыткам, но 
она осталась верной Христу. Святую Варвару 
обезглавил собственный отец…

О чём мы просим этих великих святых, 
принявших мучения и смерть за веру 
в Иисуса Христа?.. По молитвам их, 
Христе Боже, спаси души наши…

БЕСЦЕННЫЙ ДАР 
НАМ, ГРЕШНЫМ
Продолжение. Начало на стр. 1, 2
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РАСПИСАНИЕ БОГОСЛУЖЕНИЙ
Расширяем кругозор

1 декабря, пятница
Мч. Платона. 
16:00  Вечерня. Утреня. Помазание 

освященным елеем. 
Исповедь.

2 декабря, суббота
Свт. Филарета,  
митр. Московского.
08:00  Часы. Литургия. Исповедь. 

Причастие. Панихида.
16:00  Всенощное бдение. 

Помазание освященным 
елеем. Исповедь.

3 декабря, воскресенье
Неделя 26-я по Пятидесятнице. 
Предпразднство Введения во храм 
Пресвятой Богородицы. 
08:00  Часы. Литургия. Исповедь. 

Причастие. Водосвятный 
молебен. Панихида.

16:00  Всенощное бдение. 
Освящение хлебов. 
Помазание освященным 
елеем. Исповедь.

4 декабря, понедельник
Седмица 27-я по Пятидесятнице.
Введение (Вход) во храм 
Пресвятой Владычицы нашей 
Богородицы и Приснодевы Марии.
(На трапезе разрешается рыба.)
08:00  Часы. Литургия. Исповедь. 

Причастие. Молебен 
Пресвятой Богородице. 
Панихида.

5 декабря, вторник
Попразднство Введения.
16:00  Вечерня. Утреня. Помазание 

освященным елеем. 
Исповедь.

6 декабря, среда
Блгв. вел. кн. Александра Невского, 
в схиме Алексия.
08:00  Часы. Литургия. Исповедь. 

Причастие. Молебен 
святому Александру 
Невскому. Панихида. 

7 декабря, четверг
Вмц. Екатерины. 
09:00  Молебен великомученице 

Екатерине.

8 декабря, пятница
Отдание праздника Введения  
во храм Пресвятой Богородицы.
16:00 Вечерня. Утреня. Исповедь.

9 декабря, суббота
Прп. Алипия столпника. 
08:00  Часы. Литургия. Исповедь. 

Причастие. Панихида.
16:00  Всенощное бдение. 

Помазание освященным 
елеем. Исповедь.

10 декабря, воскресенье
Неделя 27-я по Пятидесятнице. 
Иконы Божией Матери «Знамение». 
08:00  Часы. Литургия. Исповедь. 

Причастие. Водосвятный 
молебен. Панихида. 

12 декабря, вторник
16:00  Вечерня. Утреня. Помазание 

освященным елеем. 
Исповедь.

13 декабря, среда
Апостола Андрея Первозванного.
08:00  Часы. Литургия. Исповедь. 

Причастие. Молебен 
апостолу Андрею. 
Панихида. 

15 декабря, пятница
Прор. Аввакума.
16:00  Вечерня. Утреня. Исповедь.

16 декабря, суббота
08:00  Часы. Литургия. Исповедь. 

Причастие. Панихида.
16:00  Всенощное бдение. 

Помазание освященным 
елеем. Исповедь.

17 декабря, воскресенье
Неделя 28-я по Пятидесятнице. 
Вмц. Варвары. 
Свт. Геннадия,  
архиеп. Новгородского.
08:00  Часы. Литургия. Исповедь. 

Причастие. Водосвятный 
молебен. Панихида. 

18 декабря, понедельник
Седмица 29-я по Пятидесятнице. 
Прп. Саввы Освященного.
16:00  Всенощное бдение. 

Помазание освященным 
елеем. Исповедь.

19 декабря, вторник
Святителя Николая, 
архиепископа Мир Ликийских, 
чудотворца.
08:00  Часы. Литургия. Исповедь. 

Причастие. Молебен у 
мощей святителя Николая 
Чудотворца. Панихида. 

22 декабря, пятница
Зачатие прав. Анною  
Пресвятой Богородицы.
16:00  Вечерня. Утреня. Помазание 

освященным елеем. 
Исповедь.

23 декабря, суббота
Свт. Иоасафа, еп. Белгородского.
08:00  Часы. Литургия. Исповедь. 

Причастие. Панихида.
16:00  Всенощное бдение. 

Помазание освященным 
елеем. Исповедь. 

24 декабря, воскресенье
Неделя 29-я по Пятидесятнице, 
святых праотец. 
Прп. Даниила Столпника.
08:00  Часы. Литургия. Исповедь. 

Причастие. Панихида.
16:00  Вечерня. Утреня. Помазание 

освященным елеем. 
Исповедь.

25 декабря, понедельник
Седмица 30-я по Пятидесятнице. 
Свт. Спиридона,  
еп. Тримифунтского,  
чудотворца.
08:00  Часы. Литургия. 

Исповедь. Причастие. 
Молебен у мощей 
святителя Спиридона 
Тримифунтского. 
Панихида. 

29 декабря, пятница
Прор. Аггея.
16:00  Вечерня. Утреня. Исповедь.

30 декабря, суббота
08:00  Часы. Литургия. Исповедь. 

Причастие. Панихида.
16:00  Всенощное бдение. 

Помазание освященным 
елеем. Исповедь.

31 декабря, воскресенье
Неделя 30-я по Пятидесятнице, 
пред Рождеством Христовым, 
святых отец. 
08:00  Часы. Литургия. Исповедь. 

Причастие. Молебен  
на начало нового года. 
Панихида. 

1 января, понедельник
Седмица 31-я по Пятидесятнице. 
Мч. Вонифатия.
Прп. Илии Муромца,  
Печерского,  
в Ближних пещерах. 
09:00  Молебное пение мученику 

Вонифатию  
и преподоб
ному Илие 
Муромскому.

КРЕСТ ПРОЦВЕТШИЙКРЕСТ ПРОЦВЕТШИЙ
Нередко в храмах мы видим изображение 
Креста Господня без фигуры Распятого Христа. 
Древо как бы оживает: из основания вьются 
виноградные лозы с листьями и гроздьями. Такая 
иконография, известная с древности, поэтично 
называется Крестом Процветшим.

П роцветшие Кресты часто встре-
чаются в византийском и древ-
нерусском искусстве, на Балка-

нах, в Армении и Грузии. Их наносили 
на стены катакомб, высекали на ка-
менных саркофа-
гах и алтарных 
преградах, ими 
украшали двери 
храмов. В сербских 
церквях у входа 
вы встретите 
Процветший 
Крест, написан-
ный красным на 
белом фоне, 
стоящий на 
возвышении —  
Голгофе.

Считается, что 
самое раннее 
изображение 
Процветше-
го Креста на 
Руси находится 
в клеймах медных Кор-
сунских врат Софийского собора в Ве-
ликом Новгороде. По мнению иссле-
дователей, эти врата привезены из 
Византии в IX веке.

Животворящим мы называем Крест 
Господень. Образ Креста с пышными 
побегами ясно указывает на жизнь 
вечную. Виноградная лоза означает 
Таинство Евхаристии.

Процветший Крест напоминает нам 
о библейском Древе Жизни, которого 
лишилось человечество в лице Ада-

ма и Евы, но вновь обрело с приходом 
Христа. Это художественное отраже-
ние учения святых отцов о том, что 
райское Древо —  прообраз Креста. 

«Сей честный Крест прооб-
разован был дре-
вом жизни, на-
саждённым от 

Бога в раю», —  пи-
сал святой Иоанн 

Дамаскин.
И  ещё один 

ветхозаветный 
прообраз есть 
у  такого Кре-

с т а  —   ж е з л 
первосвящен-

ника Аарона, ко-
торый «…рас-
цвё л,  пусти л 

п о ч к и ,  д а л 
цвет и  при-

нёс миндали».
Силуэт Про-

цветшего Креста 
напоминает (и тем самым включает 
в себя) другой христианский символ 
спасения —  якорь.

Образ Процветшего Креста очень 
декоративен и потому используется 
не только в храмовом благоукраше-
нии, но в церковном шитье, книжной 
миниатюре. Изящные растительные 
мотивы часто присутствуют в натель-
ных и надглавных крестах.

По материалам  
журнала «Фома».

Юным христианам

КОМПАС В ЖИЗНИКОМПАС В ЖИЗНИ
Д ля того чтобы у нас было больше 

времени и сил для молитвы, хри-
стиане установили посты. Пост —  

это такие дни, когда мы можем сделать 
остановку в своих привычных делах. 
Даже двигатель у автомобиля устаёт, 
чего уж говорить о нашей душе, ко-
торая день за днём занята обустрой-
ством человека в мире. Во время по-
ста душа может отдохнуть от забот, 
учёбы, работы, развлечений. Да-да, 
и от развлечений можно устать до 
смерти. Причём, до смерти вечной.

Что же делают христиане во время 
поста? Главное —  это воспитание са-
мого себя. То есть, не родители тебя 
воспитывают, а ты сам. Ты можешь по-
пробовать не раздражаться, никого не 
обижать, а наоборот, всем помогать; 
читать Евангелие. И когда ты попро-
буешь, ты поймёшь, как, оказывает-
ся, трудно воспитывать самого себя.

А чтобы легче было это выполнить, 
нужно, прежде всего, (как это ни стран-
но) меньше есть. Совсем не есть мяса, 
яиц, молока, то есть «скоромную» пищу. 
А есть только «постную» пищу, то есть 
растительную: хлеб, овощи, фрукты. Это 

потому, что сытная скоромная пища 
вызывает у нас желание не молить-
ся, а поспать, или же, наоборот, пры-
гать и скакать.

Ещё во время поста можно помень-
ше сидеть за компьютером, смотреть 
телевизор. Тогда наши мысли, которые 
от постоянных игр и фильмов разбе-
гаются, как зайцы, в разные стороны, 
смогут собраться. И у нас появится воз-
можность оценить свою жизнь и своё 
поведение. Пост —  как компас в жиз-
ни христианина. Он позволяет вовре-
мя проверить, туда ли мы идём, и на 
каком этапе мы находимся на пути 
в Царствие Небесное.

Самый большой и длинный пост бы-
вает перед праздником Пасхи. Он на-
зывается Великим постом. Петровский 
пост —  накануне дня памяти апосто-
лов Петра и Павла. Во время Успен-
ского поста мы готовимся к праздни-
ку Успения Божией Матери. А сейчас 
идёт пост Рождественский —  перед 
Рождеством Христовым.

Из книги  
«Закон Божий для детей».

Притчи

Смысл этой притчи прост: 
начни с себя...
О днажды женщина пришла со своим маленьким 

сыном к старцу.
— На моего мальчика напала порча, —  

сказала она. —  Он ест финики с утра до вече-
ра. Только сладкие финики и ничего дру-
гого. Что мне делать?

Старец посмотрел на мальчика и сказал:
— Добрая женщина, возвращайся с сы-

нишкой домой. А завтра в это же время 
приходи ко мне опять, и я помогу тебе.

На следующий день старец посадил маль-
чика себе на колени, взял у него из руки 
финик и сказал:

— Сын мой, помни о том, что на свете есть и другие 
вкусные вещи.

После этого он благословил ребёнка и отпустил к матери.
Озадаченная мать его спросила:
— Но почему ты не сказал этого вчера? Зачем нам 

надо было ещё раз пускаться в такой далёкий путь?
— Добрая женщина, —  ответил старец. —  Вче-

ра я не мог убедительно сказать твоему сыну то, 
что сказал сегодня. Потому что вчера я и сам 
с наслаждением ел финики.

Смысл этой притчи прост: начни с себя. Любые 
советы и поучения обретают силу только тогда, 

когда они подтверждены твоей собственной жизнью.


