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ХРИСТОС ВОСКРЕСЕ!ХРИСТОС ВОСКРЕСЕ!
Великое Таинство Веры мы сегодня возвещаем —  таинство избавления от тления и гибели, 
преображения человека, таинство победы над смертью.

Слово пастыря

Ныне спасение миру
Ныне спасение миру —  миру видимому и не-

видимому. Христос восстал из мёртвых; вос-
станьте с Ним и вы; Христос во славе Своей, —  вос-
ходите и вы; Христос из гроба, —  освобождайтесь 
из уз греха; отверзаются врата ада, истребля-
ется смерть, отлагается ветхий Адам, совер-
шается новый. Пасха, Господня Пасха! И ещё 
скажу в честь Троицы: Пасха! Она у нас празд-
ников праздник и торжество торжеств; столь-
ко превосходит все торжества, даже Христовы 
и в честь Христа совершаемые, сколько солн-
це превосходит звёзды.

Святитель Григорий Богослов.

Небо отверзается
С его дня Воскресением Христовым открыта 

преисподняя, земля обновляется крещением 
оглашенных, небо отверзается Духом Святым. 
Открытая преисподняя возвращает мёртвых, 
обновлённая земля произращает воскреша-
емых, отверстое небо приемлет восходящих. 
Преисподняя возвращает узников к горнему, 
земля шлёт погребённых на небо, небо им вос-
приятых представляет Господу.

Святитель Амвросий Медиоланский.

Разрушение смерти
Вот наступил для нас вожделенный, спаси-

тельный праздник, день воскресения Госпо-
да нашего Иисуса Христа. Этот праздник есть 
залог мира, источник примирения, истребле-
ния врагов, разрушение смерти, погибель ди-
авола. Сегодня люди соединились с Ангелами, 
и обложенные плотию, вкупе с безплотными Си-
лами, возносят хвалебные песни Богу. Сегодня 
Господь сокрушил врата ада и само лицо смерти 
истребил. Но что я говорю, лицо смерти? Даже 
само имя смерти изменил: она теперь называ-
ется уже не смертью, но успокоением и сном.

Святитель Иоанн Златоуст.

Ангели поют  
на небесех
От смерти к жизни привёл нас Господь Сво-

им Воскресением. И вот, Воскресение это 
«Ангели поют на небесех», увидев светлость 
обоженного естества человеческого в пред-
определённой ему славе, в лице Господа Иску-
пителя, во образе Коего, силой Воскресения Его, 
имели претвориться все истинно верующие в 
Него и прилепляющиеся к Нему вседушно. Сла-
ва, Господи, преславному Воскресению Твоему!  
Ангелы поют, сорадуясь нам и предзря воспол-
нение сонма своего; нас же сподоби, Господи, 
Тебя Воскресшего чистым сердцем славить, 
видя в Воскресении Твоём пресечение сне-
дающего нас тления, засеменение новой жиз-
ни пресветлой и зарю будущей вечной славы,  
в которую предтечей вошёл Ты Воскресением, 
нас ради. Не человеческие только, но вместе  
и ангельские языки не сильны изъяснить неиз-
речённую Твою к нам милость, преславно Вос-
кресший Господи!

Святитель Феофан Затворник.

Господь после Пасхи сказал: 
«Идите, возвестите и пропо-
ведуйте покаяние и прощение 
грехов, начавши от Иерусали-
ма и до концов Земли» (Лк. 24: 
47). В светлую ночь Воскресе-
ния Господня мы снова слы-
шим весть о счастье —  о том, 
что Бог помирился с людьми, 
что смерть побеждена.

И душа у нас бессмертна, 
и тело тоже будет оживлено, 
потому что «Христос вос-
крес из мёртвых, первенец 
из умерших» (1 Кор. 15: 20). 
Христос —  первый, а за Ним 
пойдут все, и на эту Пасхаль-
ную весть каждый из нас от-
кликается в сердце своём.

Эта Пасхальная весть про-
растает в сердце, преображает 
ум, волю и чувства, охватывает 
тело. Но чтобы засиять в Веч-
ности, быть достойными непо-
стижимого сияния, которым 
засиял Гроб Господень во вре-
мя Его Воскресения, мы долж-
ны трудиться над собой.

У человека, отягчённого гре-
хом, на душе —  ощущение грязи 
и тяжести. Но после Таинства 
Исповеди на душе —  чувство 
света и  чистоты, радости 
и жизненной силы. Покаяние 
исцеляет, мы выздоравлива-
ем —  Христос, воскресший из 
мёртвых, дарует нам силу тво-
рить добродетели, преобража-
ет и освящает нас.

Ещё большую силу, побеж-
дающую смерть, мы чувствуем 
в праздник Пасхи Христовой. 
Смерть растоптана, прошлое 
очищено, грехи прощены —  как 
радостно знать это! Господь 
сделал то, что обещал, —  осво- 
бодил нас, бросив наши без-
закония в  воду Крещения, 
потому что велика милость 
Его, —  и свет воссиял в наших 
сердцах.

Вспомните, что Господь гово-
рит Марии Магдалине: «…иди 
к братьям Моим и скажи им: 
восхожу к Отцу Моему и Отцу 
вашему, и к Богу Моему и Богу 
вашему» (Ин. 20: 1—18). И ни-
когда не забывайте, что все 
мы —  братья и сёстры Иисуса 
Христа, Сына Божия; что Бог —  
наш Отец небесный.

И мы не боимся настояще-
го, потому что оно в руках Го-
спода. И не боимся будущего, 
потому что Христос воскрес, 
и мы вслед за Ним воскрес-
нем для жизни вечной. Пото-
му что будущее наше —  в руках 
Искупителя, управляющего 
всеми мирами. Мы принадле-
жим Ему, и уже здесь и сейчас, 

на земле, вечное блаженство 
доступно для нас —  только 
бы мы сами не отступили от 
Христа.

В день Светлого Христова 
Воскресения мы становимся 
соучастниками величайшей 
Жертвы Иисусовой. Христос 
приносит Сам Себя в жерт-
ву Великой Троице, Отец Не-
бесный принимает Его жерт-
ву, а Дух Божий претворяет 
хлеб и вино в Кровь и Тело 
Христовы, делая жертву со-
вершенной. Через эту Чашу 
Пасхи, Чашу вечной жизни 
Христос входит в нас, и вхо-
дит Он не один.

Вместе со Христом входит 
в нас и Дух Святой —  Дух Жи-
вотворящий, Который воскре-
сил Христа из мёртвых, Кото-
рый даёт нам силы принять 
Воскресшего Иисуса.

Вместе со Христом и Духом 
Святым в нас входит и Отец, 
как и сказал Господь наш: «Кто 
любит Меня, тот соблюдёт 
слово Моё; и Отец Мой возлю-
бит его, и Мы придём к нему 
и обитель у него сотворим» 
(Ин. 14: 23).

Со страхом и трепетом, с лю-
бовью и радостью мы стано-
вимся сопричастниками Ве-
ликой Тайны, участниками 
Великой Вечерни, чтобы свя-
титься великим светом, что-
бы Христос Воскресший во-
шёл в нас. 

«Да живёт душа моя и сла-
вит Тебя, и суды Твои да помо-
гут мне» (Пс. 118: 175).

Воистину  
воскресе Христос!

Настоятель храма  
Пантелеимона целителя 

протоиерей  
Александр БРИЖАН.

Священное Писание

...ОН ВОСКРЕС, КАК СКАЗАЛ
По прошествии же субботы, на рассвете 

первого дня недели, пришла Мария Маг-
далина и другая Мария посмотреть гроб.

И вот, сделалось великое землетрясение, 
ибо Ангел Господень, сошедший с небес, при-
ступив, отвалил камень от двери гроба и си-
дел на нём; вид его был, как молния, и одежда 
его бела, как снег; устрашившись его, стерегу-
щие пришли в трепет и стали, как мёртвые;

Ангел же, обратив речь к женщинам, ска-
зал: не бойтесь, ибо знаю, что вы ищете  
Иисуса распятого; Его нет здесь —  Он воскрес, 
как сказал. Подойдите, посмотрите место, 
где лежал Господь, и пойдите скорее, скажи-
те ученикам Его, что Он воскрес из мёртвых 
и предваряет вас в Галилее; там Его увиди-
те. Вот, я сказал вам. И, выйдя поспешно из 
гроба, они со страхом и радостью великою 
побежали возвестить ученикам Его.

Когда же шли они возвестить ученикам 
Его, и се Иисус встретил их и сказал: радуй-
тесь! И они, приступив, ухватились за ноги 
Его и поклонились Ему. Тогда говорит им  
Иисус: не бойтесь; пойдите, возвестите 

братьям Моим, чтобы шли в Галилею, и там 
они увидят Меня. Когда же они шли, то не-
которые из стражи, вой дя в город, объяви-
ли первосвященникам о всём бывшем. И сии, 
собравшись со старейшинами и сделав сове-
щание, довольно денег дали воинам, и сказа-
ли: скажите, что ученики Его, придя ночью, 
украли Его, когда мы спали; и, если слух об 
этом дойдёт до правителя, мы убедим его, 
и вас от неприятности избавим. Они, взяв 
деньги, поступили, как научены были; и про-
неслось слово сие между иудеями до сего дня.

Одиннадцать же учеников пошли в Гали-
лею, на гору, куда повелел им Иисус, и, уви-
дев Его, поклонились Ему, а иные усомнились. 
И приблизившись Иисус сказал им: дана Мне 
всякая власть на небе и на земле.

Итак идите, научите все народы, крестя 
их во имя Отца и Сына и Святаго Духа, уча 
их соблюдать всё, что Я повелел вам; и се, 
Я с вами во все дни до скончания века. Аминь.

Евангелие от Матфея, глава 28.
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НЕ БУДЬ НЕВЕРУЮЩИМНЕ БУДЬ НЕВЕРУЮЩИМ

По-разному толкуют в цер-
ковной традиции пове-
дение апостола Фомы. 

Зачастую указывают на его 
косность, переходящую в упор-
ство. Например, когда Хри-
стос шёл воскресить Лазаря, 
Фома выказал уверенность, 
что ничего доброго из этого 
не получится: «Пойдём и мы 
умрём с Ним» (Ин. 11: 16). 
Но другие богословы видят 
в этих словах преданность, 
желание быть учеником Хри-
ста и в опасности, когда речь 
о жизни и смерти.

Архиепископ Аверкий (Та-
ушев) отмечал, что Крестная 
смерть Христа произвела на 
Фому особенно удручающее 
впечатление: он словно утвер-
дился в убеждении, что утра-
та невозвратна. Упадок духа 
Фомы был столь велик, что он 
даже не был с прочими учени-
ками в день Воскресения… На 
уверения о Воскресении Хри-
ста отвечал: «Если не увижу на 
руках Его ран от гвоздей и не 
вложу руки моей в рёбра Его, 
не поверю» (Ин. 20: 25).

На восьмой день после Вос-
кресения Господь явился апо-
столу Фоме и показал Свои 
раны. Уже одно это знание Го-
сподом его сомнений должно 
было поразить Фому. Христос 
к тому же прибавил: «И не будь 

неверующим, но верующим». 
То есть указал, что перед Фо-
мой —  только две дороги: либо 
полная вера, либо полное ду-
ховное ожесточение.

В Евангелии не сказано, при-
коснулся ли Фома к ранам Го-
спода. Но сказано, что вера 
возгорелась в нём ярким пла-
менем и он воскликнул: «Го-

сподь мой и Бог мой!», ис-
поведуя этим веру не только 
в Воскресение Христово, но 
и в Его Божество.

И всё же это была вера, осно-
ванная на чувственном удосто-
верении. И Господь —  в нази-
дание Фоме, другим апостолам 
и всем людям на все време-
на —  открыл высший путь 

к вере: «Блаженны не видев-
шие и уверовавшие…»

И раньше Господь давал пре-
имущество вере, основанной 
не на чуде, а на слове. Распро-
странение Веры Христовой 
было бы невозможно, если бы 
каждый требовал таких же до-
казательств, как Фома, или во-
обще не перестающих чудес. 
Поэтому Господь и ублажает 
тех, кто достигает веры од-
ним только доверием к сви-
детельству словом, к учению 
Христову. Это —  лучший путь 
веры, подчёркивал архиепи-
скоп Аверкий (Таушев).

Святой апостол Фома 
основал христианские 
Церкви в Палестине, 
Месопотамии, Парфии, 
Эфиопии и Индии, 
запечатлев проповедь 
Евангелия мученической 
смертью. За обращение 
ко Христу сына 
и супруги правителя 
индийского города 
Мелиапора (Мелипура) 
он был заключён 
в темницу, претерпел 
пытки и отошёл ко 
Господу, пронзённый 
пятью копьями.

По материалам сайта  
«Православие и мир».

Первое воскресенье после Пасхи называется Антипасхой и Фоминой неделей. «Антипасха» означает 
«вместо Пасхи» —  не противопоставление празднику, а повторение его. Фоминой неделей этот день 
называется в воспоминание о чуде уверения апостола Фомы.

Очевидцы
Вопрос о воскресении 
Христа —  основной в религии 
и философии. Воскреснуть 
мог только Бог, поэтому 
вопрос о воскресении —  это 
вопрос, есть ли Бог. Имеет 
ли христианство веские 
доказательства Воскресения 
Христа? Сохранились ли 
свидетельства очевидцев?..

Грек Гермидий —  биограф правителя Иудеи 
и Пилата (на его трудах основана история стра-
ны) —  обладал характерной манерой изложе-
ния. Не поддаваясь впечатлениям, не удивля-
ясь и не увлекаясь, он, по словам академика 
С. А. Жебелева, «с беспристрастной точно-
стью фотографического аппарата повество-
вал обо всём». Настроенный против Христа, он 
уговаривал жену Пилата не удерживать мужа 
от смертного приговора и до самого распя-
тия считал Господа обманщиком. По собствен-
ной инициативе Гермидий в ночь под воскре-
сенье отправился ко гробу, чтобы убедиться, 
что тело Христа навсегда останется в земле. 
Но вышло иначе:

— Приблизившись ко гробу и находясь в ша-
гах ста пятидесяти от него, мы видели в сла-
бом свете ранней зари стражу у гроба: два чело-
века сидели, остальные лежали на земле, было 
очень тихо… Потом вдруг стало очень свет-
ло. Мы не могли понять, откуда этот свет. Но 
вскоре увидели, что он исходит из движущегося 
сверху сияющего облака. Оно опустилось ко гро-
бу, и над землёй там показался человек, как бы 
весь светящийся. Затем раздался удар грома, 
но не на небе, а на земле. От этого удара стра-
жа в ужасе вскочила, а потом упала… И в это 
время нам стало видно, что действительно 
очень большой камень, приваленный ко входу 
в пещеру, как бы сам собою поднялся и открыл 
гроб. Мы очень испугались. Потом, некоторое 
время спустя, свет над гробом исчез, стало 
тихо, как обыкновенно. Когда мы приблизились 
ко гробу, то оказалось, что там уже нет тела 
погребённого человека.

Сириец Ейшу (Эйшу) —  известный натура-
лист и врач, лечивший Пилата. Историки ста-
вят его в один ряд с Гиппократом, Цельсом, Га-
леном, Леонардо да Винчи и Везалием. Только 
малоизвестный язык, на котором он писал, по-
мешал его признанию. Будучи скептиком, Ейшу 
часто повторял выражение, ставшее потом вос-
точной пословицей: «Чего я сам не видел, то 
считаю сказкой». По поручению Пилата Ейшу 
с пятью помощниками- медиками был свидете-
лем погребения Христа, в субботу днём дваж-
ды осмотрел гроб, а вечером вернулся, чтобы 
провести здесь ночь. Зная пророчества о вос-
кресении, Ейшу и его помощники интересова-
лись этим и как естествоиспытатели, тщатель-
но исследуя всё, связанное со смертью Христа.

— Мы все —  врачи, стража, —  пишет Ейшу, —  
были здоровы, бодры, чувствовали себя так, как 
всегда. У нас не было никаких предчувствий. Мы 
совершенно не верили, что умерший может вос-
креснуть. Но Он действительно воскрес, и все 
мы видели это собственными глазами.

Далее следует описание Воскресения.
…Епифаний Африкан, Евсевий Египетский, 

Сардоний Панидор, Ипполит Македонянин, Ам-
мон Александрийский, Сабеллин Грек, Исаакий 
Иерусалимский, Константин Тирский и многие 
другие современники Христа пишут о Его Вос-
кресении. Науке известны более 230 историче-
ских памятников —  надёжных источников ин-
формации об этом Событии.

Чрезвычайно ценны свидетельства 
еврейских авторов, не принявших 
христианство. И х-то уж никак 
нельзя заподозрить в личной 
заинтересованности! Напротив, 
евреи пытались скрыть факт 
Воскресения.
Маферкант —  член Синедриона, казначей 

(из его рук Иуда получил 30 сребреников) —  
пришёл ко гробу, чтобы заплатить стражни-
кам, стоявшим в карауле. Расплатившись, он не 
успел отойти далеко, когда неведома сила от-
бросила от входа громадный камень. Вернув-
шись, Маферкант увидел исчезающее сияние 
над гробом. С другими членами Синедриона 
он расследовал факты и убедился в Воскресе-
нии Христа. Это описано в его труде «О прави-
телях Палестины» —  одном из наиболее цен-
ных и правдивых исторических источников.

Елена ЧИЧИВАРИХИНА.

Вопросы священнику

О ПАСХЕ ХРИСТОВОЙ
?  Что такое  

Пасха?
Главный православный праздник —  

Светлое Христово Воскресение. Хри-
стиане празднуют описанное в Еван-
гелии событие, ставшее поворотным 
в истории человечества: Иисус Хри-
стос, Сын Божий, воскрес из мёртвых, 
чтобы каждому из нас дать возмож-
ность воскресения и вечной жизни.

?  В какой момент 
заканчивается Страстная 
неделя и начинается 
Пасха?

На литургии Великой Субботы по-
сле чтения «Апостола» вместо обыч-
ного «Аллилуиа» звучит песнопение 
«Воскресни, Боже, суди земли…», во 
время которого все тёмные облаче-
ния в храме заменяются светлыми. 
Церковь пребывает в предвкушении 
Пасхального ликования —  Христос во 
аде побеждает смерть. Но само тор-
жество Воскресения начинается но-
чью —  в тот момент, когда Крестный 
ход, обойдя храм, подходит к его за-
крытым дверям, и впервые поётся 
тропарь Пасхи: «Христос воскресе из 
мертвых, смертию смерть поправ 
и сущим во гробех живот даровав».

?  Как праздновать  
Пасху?

Церковь готовит верующих к Пас-
хе Великим постом, потому что без 
покаяния и духовного очищения не-

возможно пережить Пасхальную ра-
дость во всей полноте.

Празднование начинается ровно 
в полночь Пасхальным богослужением. 
Верующие стараются причаститься на 
Пасхальной литургии, а после служ-
бы все «христосуются» —  приветству-
ют друг друга троекратным целова-
нием со словами «Христос Воскресе!»

Дома, а иногда и в трапезной храма 
христиане устраивают пасхальный пир. 
В течение Светлой седмицы (следую-
щей за Пасхой недели) в храмах все 
желающие могут звонить в колокола.

Пасху празднуют сорок дней —  
столько, сколько Христос являлся 
Своим ученикам после Воскресения. 
Люди ходят в гости, дарят друг другу 
крашеные яйца и куличи.

?  Можно ли причаститься 
на Пасхальной литургии?

Согласно 66-му правилу VI Вселен-
ского (Трулльского) Собора и в день 
Пасхи, и ежедневно всю Светлую сед-
мицу верующие должны причащать-
ся Тела и Крови Христовых.

?  Как готовиться 
к Причастию  
на Светлой седмице?

Нужно прочитать Последование ко 
Святому Причащению, причём канон ко 
Причастию можно заменить каноном 
Пасхи. Поститься не нужно —  только 
полное воздержание от пищи и воды 
с полуночи до Причастия.

Протоиерей  
Александр БРИЖАН.

РАДОНИЦА
Слова «радоница» и «радость» —  
однокоренные. Мы приходим на кладбище 
с радостной вестью о Христе Воскресшем, 
ведь Пасха —  праздник и для усопших: 
и к ним спустился Христос, чтобы указать 
путь в Царство Божие. Хочется ещё раз 
напомнить, что употребление на кладбищах 
пищи или алкогольных напитков —  
обычай не православный, а языческий, 
возродившийся в период запрета на 
богослужения и панихиды, во время 
всеобщей религиозной неграмотности. 
Умершим требуются наши память 
и молитвы —  больше ничего. Об этом очень 
хорошо сказал ещё в 1963 году в своём слове 
на Радоницу старец Кирилл (ПАВЛОВ).

Большинство людей отходят в вечность с грехами, не 
успев по неожиданности смерти или по болезни и не-
мощи очистить себя от них, так что они оказываются 

виновными перед Правосудием Божиим. И мы в то же вре-
мя знаем, что в будущем будет только два места пребывания 
людей: ад и рай. Сами за себя не очищенные от грехов усоп-
шие уже не могут возносить молитв, они не могут и помочь 
своему положению. Вся надежда возлагается ими только на 
оставшихся на земле живых. Они могут помочь им и изме-
нить их участь в будущей жизни. Если бы перед нашими оча-
ми отверзлись вдруг врата вечности, то мы увидели бы, как 
миллионы душ протягивают свои руки к живущим на зем-
ле, безмолвно прося их помощи в облегчении своей участи 
в потустороннем мире.

Поэтому, слушаясь призыва матери нашей родной, Хри-
стианской Церкви, которая умоляет нас не оставлять сво-
ей любви к ближним и по отшествии их от нас, вознесём 
ныне свои горячие молитвы к Воскресшему Господу, про-
ся у Него помилования согрешившим отцам и братиям на-
шим и дарования им вечной жизни. Пусть наша общая мо-
литва сольётся в единый плач ко Господу о помиловании 
их, тогда и они, услышав эту молитву о себе, почувствуют 
нашу о них заботу и любовь к ним и преисполнятся к нам 
взаимной любовью.

Итак, дорогие, помолимся сейчас к Воскресшему Господу, 
чтобы Он простил согрешения, вольные и невольные, на-
шим отшедшим отцам, братиям, матерям и сёстрам и вселил 
их в места светла, в места прохладна со всеми праведными, 
от века Ему угодившими, чтобы и наши родные преиспол-
нились ныне вместе с нами радостью о славном Воскресе-
нии Его и на наше восклицание: «Христос Воскресе!» отве-
тили бы нам: «Воистину Воскресе!»

Проповедь
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Прихожанка Православная 
библиотека

И событие, вспоминаемое 
в этот день, тоже, на пер-
вый взгляд, обыденное: не 

успев совершить погребаль-
ный обряд над умершим Спа-
сителем из-за приближавшейся 
субботы, женщины на третьи 
сутки после Его Крестной 
смерти поспешили ко гробу. 
С собой несли миро (дорогое 
пахучее масло), чтобы пома-
зать им тело Иисуса.

Верили они, что снова увидят 
Господа живым? Вряд ли… Как 
и для других учеников, смерть 
Его была для них финалом —  
эти хрупкие женщины утра-
тили смысл дальнейшего су-
ществования. Конечно, они 
продолжали жить ради своих 
семей. Но жить полноценно, 
каждый день общаясь со Хри-
стом, уже было невозможно. 
И всё же любовь, безусловная 
и безграничная, подняла ми-
роносиц среди ночи и заста-
вила бежать к месту погребе-
ния Учителя.

Их огромная чистая вера была 
вознаграждена. Когда они при-
близились к могиле (только 
лишь тут вспомнив, что вход 
завален тяжёлым камнем), то 
увидели, что пещера открыта. 
Едва преодолевая охватившее 
их оцепенение, заглянули внутрь 
и… встретили Ангела, который 
говорил, что Тот, Кого они ищут, 
воскрес и ждёт их в Галилее.

Другой на их месте решил 
бы, что это галлюцинация, 
плод воспалённого воображе-
ния. Но ученицы Христовы по-
верили сразу, безо всякого со-

мнения. Получив благую весть, 
они бросились в город, к апо-
столам, которые сидели в доме 
и переживали обрушившееся 
на них горе. Ещё больше вера 
женщин укрепилась, когда на 
обратной дороге они увидели 
Самого Воскресшего Господа.

У гроба осталась лишь Мария 
Магдалина (она либо пришла 
не со всеми, либо уединилась, 

чтобы осмыслить случившее-
ся). Когда перед ней появился 
человек, она подумала, что это 
садовник, и стала спрашивать, 
куда исчезло тело Учителя. Но 
«садовник» назвал её по име-
ни. И сделал это так, как делал 
только один Человек на зем-
ле. Перед нею стоял Сам Хри-
стос —  живой, реальный! Радо-
сти женщины не было предела.

Потом Господь явился апо-
столам, другим ученикам. Но 
первыми радостную новость 
о Воскресении Спасителя уз-
нали именно мироносицы —  
женщины, не побоявшие-
ся никаких опасностей. Ими 
двигала любовь —  та самая лю-
бовь, которой их учил Господь, 
которая не ведает никаких пре-
град, даже смерти.

День жён-мироносиц в Пра-
вославии считается аналогом 
8 Марта. Только Церковь вос-
хваляет иные качества наших 
матерей, супруг, сестёр и по-
друг: великую жертвенность, 
самозабвенность, верность, 
любовь и живую пламенную 
веру, способную всё преодо-
леть. Те самые веру и любовь, 
которые в полной мере доступ-
ны лишь немощному женскому 
естеству, которые светят даже 
в самой беспросветной тьме.

Сколько было мироносиц, 
мы доподлинно не знаем. Еван-
гелие просто перечисляет их 
по именам, и лишь нескольких 
называет более- менее конкрет-
но. Церковная традиция усво-
ила звание мироносиц семи 
или восьми ученицам Христо-
вым. Все они стали пламен-
ными проповедницами. А Ма-
рия Магдалина удостоилась 
чести называться равноапо-
стольной —  то есть имеющей 
ту же славу и понёсшей тот же 
крест, что и ученики- мужчины, 
апостолы.

Интернет- журнал 
«Фома».

ЖИВОНОСНЫЙ ИСТОЧНИК
Святые и святыни

Год Учителя
Книжная выставка- 
инсталляция «Весь этот мир 
творил Учитель» в библиотеке 
«Слово» посвящена не просто 
учителю, а Учителю с большой 
буквы.

Первый её раздел, одноимённый названию 
выставки, воздаёт славу Господу —  Творцу 
всего видимого и невидимого мира, Кото-

рый однажды стал Учителем Иисусом Христом. 
Он предлагает ознакомиться с земной жизнью 
Христа, побывать в древней Иудее, послушать 
бессмертные наставления Великого Учителя.

Раздел «Поучения святых отцов и учителей 
Церкви» знакомит с учителями Церкви Христо-
вой и их творениями. Учёнейшие мужи свое-
го времени Василий Великий, Иоанн Златоуст, 
Григорий Богослов всю жизнь положили на ал-
тарь служения Богу и людям. Их труды, а так-
же труды современных апологетов являются 
образцом педагогики, эталоном воспитания 
и просвещения души.

Третий раздел —  «Путь духовного обновле-
ния» —  представляет подборку книг философ-
ских и художественных, читая которые, чело-
век растёт духовно, учится чтить учительский 
труд, уважать и любить своих учителей, на-
ставников, духовных руководителей, священ-
ников, несущих великую миссию воспитания 
души человеческой.

Интересные цитаты, проникновенные сти-
хи, предметная инсталляция украшают вы-
ставку. Она будет действовать в течение 
всего 2023 года, который в России отмечают 
как Год учителя. Это время вспомнить о глав-
ном призвании учителей —  растить граждан 
Отечества земного и Отечества Небесного. 
И воздать им благодарение, ведь ещё великий 
философ Сократ говорил, что все профессии —  
от людей, и только три —  от Бога, и первым 
в его ряду профессий «от Бога» стоял педагог.

Любить книгу
Лаборатория читательского 
успеха «Научите ребёнка 
любить книгу» открылась 
2 апреля в библиотеке 
«Слово».

Чтение развивает речь и мышление, грамот-
ность и память, внимательность и вообра-
жение, расширяет кругозор и дарит поло-

жительные эмоции… Как же полюбить чтение? 
Как заинтересовать им ребёнка? Отвечая на 
эти вопросы, члены общества «Милосердие» 
и братства православных следопытов пришли 
к выводу, что современному человеку мешает 
вдумчиво читать гаджет- зависимость, да и лю-
бая другая зависимость тоже.

Разобраться с тем, как преодолеть, а луч-
ше не нажить зависимости, помогла слайд- 
презентация «Православие о зависимости», 
основанная на высказываниях святых, экспери-
ментах учёных, примерах из Евангелия и жиз-
ни. Встреча, посвящённая Международному 
дню детской книги, окончилось общением за 
чаепитием со сладостями.

ОБЫКНОВЕННАЯ ЛЮБОВЬ…
Третья неделя по Пасхе (неделей в церковном календаре называется воскресенье) названа в честь 
святых жён-мироносиц. Кто они? Обычные женщины… Ученицы Христа, не оставившие Его даже 
в те минуты, когда ученики- мужчины попросту разбежались…

21 апреля, в пятницу Светлой седмицы, мы совершаем 
празднование иконы Божией Матери «Живоносный 
Источник». У этого святого образа есть не только 
история, но и предыстория.

В  V веке в Константинополе близ Зо-
лотых ворот шумела ветвями роща, 
посвящённая Царице Небесной. 

В ней бил источник, издревле прослав-
ленный чудесами. Но со временем всё 
вокруг заросло кустарником, а воду за-
тянуло тиной.

4 апреля 450 года воин Лев Маркелл 
встретил в роще слепого путника, сбив-
шегося с дороги. Вывел его на тропинку, 
устроил в тени на отдых и пошёл искать 
воду, чтобы напоить странника. Вдруг 
раздался голос: «Лев! Не ищи воды да-
леко, она здесь близко».

Удивлённый Лев искал воду, но не на-
шёл. И снова раздался голос, указав, где 
находится источник, и велев не только на-
поить слепого, но и положить ему на глаза 
тину. «Потом ты узнаешь, кто Я, освящаю-
щая это место. Я помогу тебе воздвигнуть 
здесь храм во имя Моё. И все, приходя-
щие сюда с верою, получат исполнение 
молитв и полное исцеление от недугов».

Когда Лев положил тину на глаза сле-
пого, тот прозрел и сам, без проводника, 
пошёл в Константинополь. Это чудо было 
при Императоре Маркиане (391—457).

Когда Маркиана сменил Лев Маркелл 
(457—473), он приказал очистить источ-
ник, заключить в каменный круг и возве-
сти над ним храм в честь Пресвятой Бо-
городицы. Император Лев назвал родник 
Живоносным Источником.

Император Юстиниан Великий (527—
565), глубоко верующий христианин, стра-
дал от водяной болезни. И он услышал 

голос: «Ты не можешь вернуть здоровье, 
если не напьёшься из Моего источника». 
Не зная, о чём говорится, он впал в уны-
ние. Божия Матерь явилась ему и указала 
на Живоносный Источник. Император вы-
здоровел и воздвиг великолепный храм 
рядом с тем, что построил Лев Маркелл. 
Позже здесь основали монастырь.

В XV веке мусульмане разрушили храмы 
и запретили христианам приходить к ис-
точнику. Когда строгость запрета смягчи-
лась, церковь вновь построили, но и она 
в 1821 году была разрушена, а источник 
засыпан. Христиане вновь расчистили 
развалины и открыли источник. Позже 
среди обломков нашли полусгнивший 
лист с записью чудес, совершившихся 
от источника в 1824—1829 годы.

При султане Махмуде православные, 
получив некоторую свободу, в третий 
раз воздвигли храм над источником. 
В 1835 году с великим торжеством его 
освятил Патриарх Константин. При хра-
ме устроили больницу и богадельню.

Известны многочисленные случаи ис-
целений от источника, в том числе и смер-
тельно больных. Помощь Божией Мате-
ри подаётся верующим и пред иконой 
«Живоносный Источник», на которой 
Пресвятая Богородица с Богомладенцем 
изображена над каменной чашей, стоя-
щей в водоёме. Водоём окружают страж-
дущие телесными, душевными и духов-
ными недугами, пьющие живительную 
воду и получающие исцеления.

О Пресвятая Дево, Всемилостивая 
Госпоже Владычице Богородице, 

Живоносный Источник Твой, 
целебные дары на здравие душ 

и телес наших и на спасение миру 
точащий, подала еси нам, темже 
благодарни суще усердно молим 
Тя, Царице Пресвятая: моли Сына 
Твоего и Бога нашего дати нам 

оставление прегрешений и всякой 
душе скорбящей и озлобленней 
милость и утешение, и от бед, 

скорбей и болезней свобождение.

Мироносицам женам при гробе представ Ангел, 
вопияше: мира мертвым суть прилична Христос 

же истления явися чуждь. Но возопийте: воскресе 
Господь, подаяй мирови велию милость.
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РАСПИСАНИЕ РАСПИСАНИЕ 
БОГОСЛУЖЕНИЙБОГОСЛУЖЕНИЙ

Юным христианам

«ПАСХАЛЬНЫЕ» СУЕВЕРИЯ«ПАСХАЛЬНЫЕ» СУЕВЕРИЯ
Не дай себя обмануть!

15 апреля, суббота
Великая Суббота.
08:00  Часы. Литургия св. Василия 

Великого с чтением 15-ти 
паримий.

11:00  Освящение куличей.
21:00  Чтение Деяний святых 

апостолов.
23:15  Полунощница с каноном 

Великой Субботы.

16 апреля, воскресенье
СВЕТЛОЕ ХРИСТОВО ВОСКРЕСЕНИЕ. 
ПАСХА.
00:00  Пасхальное богослужение.
03:00 Освящение куличей.
16:00 Пасхальная вечерня.

17 апреля, понедельник
Светлая седмица —  сплошная.
Понедельник Светлой седмицы.
08:00  Пасхальная Божественная 

литургия. Пасхальный 
Крестный ход.

16:00  Пасхальное вечернее 
богослужение.

18 апреля, вторник
Вторник Светлой седмицы.
Перенесение мощей свт. Иова, 
патриарха Московского  
и всея России.
08:00  Пасхальная Божественная 

литургия. Исповедь. Причастие.

20 апреля, четверг
Четверг Светлой седмицы.
16:00  Пасхальное вечернее 

богослужение.

21 апреля, пятница
Пятница Светлой седмицы.
Иконы Божией Матери  
«Живоносный Источник».
08:00  Пасхальная Божественная 

литургия. Исповедь. Причастие. 
Водосвятный молебен. 
Пасхальный Крестный ход.

16:00  Пасхальное вечернее 
богослужение.

22 апреля, суббота
Суббота Светлой седмицы.
08:00  Пасхальная Божественная 

литургия. Исповедь. Причастие. 
Раздробление и раздача 
артоса.

16:00  Всенощное бдение. Помазание 
освященным елеем. Исповедь.

23 апреля, воскресенье
АНТИПАСХА. Неделя 2‑я по Пасхе, 
апостола Фомы.
06:00  Часы. Литургия. Исповедь. 

Причастие.
08:00  Часы. Литургия. Исповедь. 

Причастие. Раздача артоса.

24 апреля, понедельник
Седмица 2‑я по Пасхе.
08:00  Панихида в храме. Выезд 

священника на кладбище 
(подать записки и пригласить 
священника на литию можно 
заранее в нашем храме).

16:00 Вечерня. Утреня. Исповедь.

25 апреля, вторник
Радоница. Поминовение усопших.
08:00  Часы. Литургия. Исповедь. 

Причастие. Панихида. Выезд 
священника на кладбище 
(подать записки и пригласить 
священника на литию можно 
заранее в нашем храме).

28 апреля, пятница
16:00  Вечерня. Утреня. Исповедь.

29 апреля, суббота
08:00  Часы. Литургия. Исповедь. 

Причастие. Панихида.
16:00  Всенощное бдение. Помазание 

освященным елеем. Исповедь.

30 апреля, воскресенье
Неделя 3‑я по Пасхе,  
святых жен‑мироносиц.
06:00   Часы. Литургия. Исповедь. 

Причастие.
08:00  Часы. Литургия. Исповедь. 

Причастие. 
Водосвятный 
молебен. 
Панихида.

Весна. Снег почти стаял. 
Земля чернеет, и  какой-то 
особенный свежий сырой 
запах говорит о  весне.  

Мы все собрались у бабушки 
и усердно работаем: шьём ру-
башки бедным. Мама с няней 
кроят, бабушка смётывает ру-
башки, Наташенька быстро 
стачивает их на машинке, тётя 
Маша подрубает на руках, Вера 
обмётывает петли и пришивает 
пуговицы. Даже крошки Коля 
и Машенька обрезают нитки 
и вдевают их в иголки.

— А ты расскажи нам, ба-
бушка, —  просит старший внук 
Николай, —  почему у нас перед 
Пасхой шьют всегда мужские 
рубашки?

— По завещанию моей ба-
бушки, дружок мой… Это было 
давно —  ещё до революции. 
Моя бабушка, Надежда Сер-
геевна, проводила Великий 
пост в строгом воздержании, 
молитве и в работе на бедных. 
Шила она и сама, и все домаш-
ние женщины и девушки, одеж-
ды бедным: платья, сарафаны, 
рубашки. Всё это складывалось 
и раздавалось на Страстной не-
деле бедным, чтобы они имели 
возможность сходить к заутре-
не в новом чистом одеянии. 
Рубашки тогда шились не из 
ситца, как мы делаем теперь, 
а из белого домотканого хол-
ста, и сшивалось этих рубашек 
великое множество.

Однажды, за год или за два 
до её кончины, Надежда Серге-
евна на Страстной неделе раз-
дала все сшитые вещи бедным, 
и у неё осталась одна рубашка. 
С этой рубашкой происходило 
 что-то странное: она несколь-
ко раз возвращалась к бабуш-
ке обратно. Один нищий уехал 
из города, другой умер, тре-
тий разбогател и не нуждался 
в милостыни.

— Как странно, —  сказала ба-
бушка своей горничной Устень-
ке. —  Видимо, эту рубашку Бог 
 кому-то предназначил. Оста-
вим её у себя, и ты отдашь её 
первому, кто придёт просить 
Христа ради.

Прошло ещё два дня, насту-
пила Великая Суббота. Надежда 
Сергеевна сидела у своего окна, 
а Устенька уже заправляла лам-
пады к празднику. Вдруг к окош-
ку подошёл высокий благооб-
разный старик, одетый в наглухо 
застёгнутый зипун. Он просил 
помочь ему Христа ради к Свет-
лому Дню.

Бабушка послала Устеньку по-
дать ему хлеба, денег, краше-
ных яичек.

— Да ещё не забудь рубаш-
ку, предназначенную ему, от-
дать, —  крикнула бабушка ухо-
дящей Устеньке.

Та всё передала старику, а ко-
гда вынула рубашку с просьбой 
надеть её в церковь к Свет-
лой заутрене, старик внезапно 

поднял руки к небу и залился 
слезами.

— Господи, благодарю Тебя 
за великую милость ко мне 
грешному! —  воскликнул он. —  
А тебя, добрая, милая благоде-
тельница, да благословит Го-
сподь за то, что после стольких 
лет к Светлому Дню ты при-
крыла меня.

С этими словами он распах-
нул свой зипун, а на груди его 
ничего не было.

— Вот уже шестнадцать лет 
я хожу неприкрыто, а дал я обет 
перед Господом: ничего не про-
сить для себя. Что подадут, за то 
и спасибо. Ты первая, ангель-
ская душа, покрыла мою наготу! 
И в какой великий Святой День, 
в канун Светлого Праздника.

И он снова заплакал радост-
ными слезами, плакала с ним 
и бабушка у своего окошка; по-
няла она, что Господь благосло-
вил и принял её труд и работу.

— Вот когда она умирала, она 
и завещала своей дочери и мне, 
своей внучке, всегда Великим 
постом шить бедным рубашки 
и то же заповедовать своим де-
тям и внукам. Мы и стараемся 
по мере сил исполнить бабуш-
кино завещание, и я надеюсь, 
мои дружочки, что и вы его не 
забудете, —  кончила бабушка 
свой рассказ.

Мария ЛЬВОВА.

Суеверие: умерший в Светлую 
седмицу и без покаяния попадает 
в рай через «отверстые врата».
Если христианин умирает на Пасху, его хоро-

нят по особому Пасхальному чину, напоминаю-
щему о том, что Христос победил смерть Сво-
им Воскресением, и христиане наследуют его 
плоды. Отойти ко Господу в день Святой Пас-
хи —  особая милость Божия для христианина. 
Но участь человека в Вечности зависит не от 
календарной даты окончания земной жизни, 
а от состояния души.

Спасение —  это близость к Богу, подобие 
Ему в добродетелях, а не наивный расчёт про-
шмыгнуть в «отверстые врата» рая. Для непре-
ображённого человека Царство Божие будет 
невыносимо, —  как для того, кто скрывался 
от солнца, будут невыносимы яркие солнеч-
ные лучи. Недаром говорят, что двери ада за-
перты изнутри.

Суеверие: в Пасху нужно  
ходить на кладбище.
Апогеем Пасхального торжества является 

церковное богослужение. И в Пасху, и во всю 
Светлую седмицу следует ходить не на кладби-
ща, а в храмы. Ради великой радости Воскресе-
ния Христова в храмах в эти дни отменяются все 
заупокойные богослужения.

Чтобы верующие могли помянуть усопших 
и разделить с ними духовное торжество Пас-
хи, после окончания Светлой седмицы, во втор-
ник, Церковь установила особый день поми-
новения усопших —  Радоницу.

Суеверие: если девушка позвонит 
на Пасху в колокол, то в этом году 
обретёт своего избранника.
Теоретически такое возможно, если девушка 

обучена колокольному искусству, и послушать 
её мелодичный трезвон сбегутся потенциаль-
ные женихи. Что касается духовной стороны 

вопроса, такое отношение к металлическому 
предмету или звуковым волнам —  это идоло-
поклонство. «Не сотвори себе кумира» (Исх. 20: 
2—17; Втор. 5: 6—21).

Суеверие: в дни праздника Пасхи 
нельзя убирать квартиру, стирать, 
стричься, мыться…
Это «правило», видимо, придумали люди, ко-

торые не знают, что Церковь празднует Пасху 
сорок дней. Полтора месяца вполне можно не 
стричься, но без мытья, стирки и уборки при-
дётся нелегко!

Вряд ли  кто-то целенаправленно планиру-
ет уборку на праздничный день, поэтому не-
уместно на место здравого смысла вселять 
страх наказания. Вообще в церковных канонах 
нет указаний, что нельзя  что-то делать в тот 
или иной церковный праздник. Церковь гово-
рит, что нужно делать: участвовать в богослу-
жении, причаститься Святых Христовых Таин.

Самое дремучее  
суеверие —  сводить  
празднование Пасхи 
к гастрономическим  
традициям (крашеные  
яйца, куличи) и обмену  
поздравлениями.
Представьте, что  кто-то спас нас от немину-

емой смерти. Уместно ли в этот день накрыть 
праздничный стол и веселиться, даже не вспом-
нив о спасителе, радоваться празднику, забыв 
о том, ради чего и кого он устроен?

Еда —  всего лишь приятное приложение к глав-
ному событию —  Жертве Бога ради спасения 
человечества. Почтить это событие постом, мо-
литвой в храме, благодарением Творца, Прича-
стием Спасителю —  вот главное содержание 
праздника. Освятить нужно себя, а не кулич…

По материалам православной 
энциклопедии «Азбука веры».

Толковый словарь Даля определяет суеверие как «ошибочное, пустое, вздорное, ложное верованье во  что-либо». Другие словари —  
толковые, энциклопедические, философские, любые! —  в принципе с Далем согласны. Православная Церковь несёт нам веру истинную,  
но и здесь мы ухитряемся придумывать и додумывать разные «правила» и приметы, уводящие нас от веры в область суеверий.

РУБАШКАРУБАШКА


